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Resumo

O objetivo deste trabalho foi discorrer através de uma revisão sistemática da literatura sobre a aplicabilidade e 

efetividade do Tratamento Restaurador Atraumático (ART), assim como a possibilidade deste em reduzir a 

dispersão de patógenos respiratórios, como o SARS-CoV-2, no ambiente clínico, evitando a transmissão cruzada; 

e a viabilidade do mesmo sendo utilizado como tratamento restaurador permanente em pacientes socialmente 

vulneráveis e com comorbidades distintas. A técnica mostrou-se eficaz no tratamento de lesões cavitadas de cárie, 

bem como uma alternativa para realizar tratamento restaurador diminuindo a possível suspensão do SARS-CoV-2. 

Pôde-se verificar tanto o declínio da ansiedade e dor em atendimentos que empregam o ART, quanto o alivio da 

inequidade nos cuidados orais.




