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Resumo

Este estudo é baseado em uma revisédo da literatura utilizando bases de dados como

SciELO e PubMed. Foram selecionados artigos para discutir o papel da amamentacédo e os
fatores que afetam o sucesso de sua execussado exclusiva. Os critérios de inclusao incluiram
estudos quantitativos e qualitativos com foco no apoio as puérperas pela equipe de saude, em
especial pela equipe de enfermagem. Os principais topicos examinados incluem estratégias de
amamentacéo, o impacto dos problemas maternos, a motivacao psicoldgica e o papel das
politicas publicas na promog¢éo da amamentacao.
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