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Resumo

Introducdo: O transtorno do déficit de atencao com hiperatividade (TDAH) geralmente é diagnosticado na infancia
e persiste ao longo da vida do individuo. Os sintomas incluem desatencao, inquietude e impulsividade. O cloridrato
de metilfenidato é um tratamento comum para o TDAH e est4 disponivel sob os nomes comerciais Ritalina,
Ritalina LA e Concerta. O metilfenidato € um estimulante do sistema nervoso central que atua inibindo a
reabsorcdo de dopamina no estriado, impedindo a liberacdo de dopamina.

Objetivo: Este estudo tem como objetivo descrever as caracteristicas farmacéuticas e o0 mecanismo de liberacédo
do medicamento Concerta.

Materiais e Métodos: Esta pesquisa foi realizada utilizando plataformas eletrénicas de periddicos cientificos, como
PubMed e Scielo, além do livro "Farmacotécnica — Formas Farmacéuticas e Sistemas de Liberacédo de
Medicamentos — 62 Edi¢c&o".

Resultados e Discussdo: Quando administrado como Concerta, o metilfenidato € liberado pelo mecanismo OROS
(Sistema de Liberacao Oral Controlada Osmética), com uma pequena dose (22%) sendo liberada imediatamente e
o restante sendo liberado gradualmente. O sistema de liberagdo OROS consiste em duas camadas osmaticas
envolvidas por uma membrana semipermeavel que contém um orificio de 0,4 mm de didmetro. No estémago, o
primeiro revestimento se dissolve em uma hora, liberando 22% do medicamento. O orificio na membrana permite
gue a agua do estdbmago entre, fazendo com que o excipiente polimérico osmético se expanda e libere o principio
ativo de maneira controlada ao longo de um periodo de 6-7 horas.

Conclusado: O Concerta atua de forma gradual no organismo, permitindo que o paciente tome apenas um
comprimido por dia, mantendo a mesma eficicia de trés doses diarias de Ritalina. O mecanismo de a¢édo do
Concerta inibe os receptores neurotransmissores, levando a um aumento desses neurotransmissores no espaco
extraneuronal, prolongando assim sua acao.

72 Semana de Conhecimento do Centro Universitario Anhanguera de Sao Paulo, 2024





