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Resumo

O uso de IA e outras ferramentas digitais na Enfermagem tem gerado diversos beneficios, como maior eficiéncia
nos cuidados, monitoramento remoto de pacientes e personalizacao dos tratamentos. A Telenfermagem, em
particular, tem ampliado o acesso a servi¢cos de saude de qualidade em regifes remotas e proporcionado
intervencdes rapidas e suporte pés-alta hospitalar. Além disso, as plataformas digitais como o CofenPlay tém
contribuido para a capacitacdo e formacdo continuada dos profissionais. No entanto, também surgem
preocupacdes quanto ao impacto dessas tecnologias no emprego e na formacdo dos enfermeiros, além da
necessidade de garantir privacidade e seguranc¢a, conforme orientado pela LGPD.

Embora as tecnologias digitais promovam avanc¢os significativos, elas néo substituem a esséncia do cuidado em
Enfermagem, que envolve empatia, comunica¢éo e toque humano. O desafio estd em integrar essas ferramentas
sem desumanizar o atendimento. A regulamentacdo e promocéo da Telenfermagem pelo Cofen, conforme a
Resolucdo 692/2022, sdo passos importantes para alinhar a inovacdo com a pratica ética e eficiente. No entanto, é
essencial uma adocdo critica, assegurando que a tecnologia sirva como aliada dos profissionais e ndo como uma
ameaca aos seus postos de trabalho ou & qualidade da educacéo.
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