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Resumo

O céncer de mama é uma doenca causada pelo crescimento desordenado de células anormais na mama, que

a
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formam um tumor com potencial de invadir outros 6rgaos.

Exame clinico das mamas: palpacéo das mamas e das axilas visando identificar possiveis n6dulos ou alteracdes.
Mamografia: Exame de imagem padrdo para deteccao precoce do cancer de mama, revela tumores que nédo
podem ser sentidos na palpacdo. E recomendada anualmente para as mulheres Ultrassonografia: Complementa a
mamografia, especialmente em mulheres com mamas densas. Colabora a diferenciacdo entre nédulos sélidos e

cistos.
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