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Resumo

A monitoria tem papel fundamental na vida dos acadêmicos porque traz um novo olhar para os que atuam, um 

olhar mais humano e mais respeitoso com os que estão aprendendo. As ações da disciplina de saúde bucal 

coletiva têm como principal foco as crianças, que são um importante vetor de propagação do conhecimento.O 

objetivo foi descrever a importância da monitoria na disciplina de saúde bucal coletiva na vida dos acadêmicos e 

como ela desenvolve o lado profissional e humano dos alunos.Foi um momento de muito aprendizado e 

dedicação, com estudos e oficinas para capacitação dos acadêmicos. Os livros lidos durante esse período foram 

“Guia de Bolso do Programa de Saúde na Escola” e o livro “Saúde Bucal Coletiva: Metodologia de Trabalho e 

Práticas”. Esse estudo, em conjunto com as oficinas, ajudou os monitores a evoluírem e a ajudarem os 

acadêmicos durante as ações do semestre. Ações essas que buscam levar prevenção e promoção em Saúde 

Bucal.A monitoria atua como uma ferramenta complementar ao ensino tradicional, permitindo que os alunos 

revisem e aprofundem seus conhecimentos em saúde coletiva. Os monitores, ao facilitarem discussões e 

esclarecimentos de dúvidas, promovem um ambiente de aprendizado mais dinâmico e interativo.Em suma, as 

monitorias em saúde coletiva não apenas enriquecem a formação dos estudantes de odontologia, mas também 

oferecem um serviço valioso à comunidade. Elas representam uma estratégia eficaz para fortalecer a educação 

em saúde, desenvolver competências essenciais nos futuros profissionais e promover um impacto positivo na 

saúde pública. Portanto, é fundamental que as instituições de ensino continuem a apoiar e expandir essas 

iniciativas.




