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Instituicdo

FACULDADE ANHANGUERA DE OSASCO
Introducgéo

A RUBEOLA E UMA DOENCA CAUSADA POR UM VIRUS, FREQUENTE NAS CRIANCAS, E CARACTERIZADA
POR UM RASH (EXANTEMA) NA PELE, AUMENTO DOS GANGLIOS LINFATICOS E FEBRE. GERALMENTE
TEM EVOLUCAO BENIGNA. ENTRETANTO, PODE PRODUZIR MALFORMACOES CONGENITAS GRAVES NO
FETO QUANDO AFETA MULHERES GESTANTES. O AGENTE ETIOLOGICO CAUSADOR DA RUBEOLA E UM
VIRUS PERTENCENTE AO GENERO RUBIVIRUS. A TRANSMISSAO DA RUBEOLA SE DA PELO CONTATO
COM SECRECOES NASAIS E BUCAIS DE PESSOAS INFECTADAS, COMO A SALIVA. ALEM DISSO, A
RUBEOLA PODE SER TRANSMITIDA DE MAE PARA FILHO DURANTE A GRAVIDEZ ATRAVES DA
PLACENTA. DE 14 A 21 DIAS, APOS CONTATO COM O VIRUS, A PESSOA PODERA APRESENTAR OS
SINTOMAS.

Obijetivo

ANALISAR OS ASPECTOS CLINICOS, EPIDEMIOLOGICOS E PREVENTIVOS DA RUBEOLA, DESTACANDO A
IMPORTANCIA DA VACINAGAO NA ERRADICAGAO DA DOENGA E OS RISCOS ASSOCIADOS A SINDROME
DA RUBEOLA CONGENITA PARA A SAUDE PUBLICA. ESSE OBJETIVO PERMITE EXPLORAR A DOENCGA,
SUA TRANSMISSAO, SINTOMAS, COMPLICACOES E MEDIDAS PREVENTIVAS.

Material e Métodos

1. CONSCIENTIZACAO

NiVEL DE CONHECIMENTO: 65% DOS PARTICIPANTES CONHECEM OS

SINTOMAS DA RUBEOLA.

2. TAKA DE VACINACAO

STATUS VACINAL: 70% DOS PARTICIPANTES ESTAO VACINADOS CONTRA

RIBENIA

RAZOES PARA NAO VACINACAO: OS PRINCIPAIS MOTIVOS INCLUIRAM FALTA DE INFORMACAO (40%),
MEDO DE EFEITOS COLATERAIS (30%) E ESOUECIMENTO (20%).

3. ENTREVISTAS COM PROFISSIONAIS DE SAUDE

72 Semana de Conhecimento do Centro Universitario Anhanguera de Sao Paulo, 2024



a
Anhangu

79 SEMANA DE

CONHECIMENTO

OS PROFISSIONAIS RELATOU
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DIFICULDADE
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Resultados e Discussao

CONSCIENTIZAR SOBRE RUBEOLA E PREVENCAO.

DISCUTIR A IMPORTANCIA DA VACINACAO.

APRESENTACAO BREVE SOBRE RUBEOLA E IMPORTANCIA DA VACINA

QUAIS SAO OS SINTOMAS E FORMAS DE TRANSMISSAO?

DISCUSSAO SOBRE MITOS COMUNS

EXPERIENCIAS PESSOAIS

COMPARTILHAMENTO DE EXPERIENCIAS SOBRE RUBEOLA E VACINACAO.

IMPORTANCIA DA VACINACAO

CONCEITO DE IMUNIZACAO EM GRUPO E CONSEQUENCIAS DA NAO VACINACAO. A IMUNIZACAO NAO
SO PROTEGE INDIVIDUOS, MAS TAMBEM PREVINE SURTOS E PROMOVE A SAUDE DA COMUNIDADE
COMO UM TODO.

Concluséao

A RUBEOLA E UMA DOENGA VIRAL QUE PODE TER CONSEQUENCIAS GRAVES, ESPECIALMENTE EM
GESTANTES. A VACINACAO E A FORMA MAIS EFICAZ DE PREVENGAO, CONTRIBUINDO PARA A
ELIMINAGAO DA DOENGA. EMBORA A CONSCIENTIZAGAO SOBRE A RUBEOLA TENHA AVANGADO, AINDA
EXISTEM DESAFIOS, COMO A HESITAGAO VACINAL. PORTANTO, CAMPANHAS DE INFORMAGAO E
EDUCACAO SAO ESSENCIAIS PARA AUMENTAR A COBERTURA VACINAL E PROTEGER A SAUDE
PUBLICA.
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