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Resumo

Este trabalho explora brevemente o mecanismo de defesa chamado repressão, conforme abordado na teoria 

psicanalítica de Freud, e examina sua representação no filme Saltburn (2023). 

Nesse filme, vemos como o protagonista recorre à repressão para conscientizar sentimentos e desejos reprimidos. 

Com o tempo, essa tática impacta negativamente sua saúde mental, gerando sofrimento emocional e conflitos em 

seus relacionamentos, mostrando os efeitos prejudiciais da repressão em si e nos outros ao seu redor.




