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Resumo

A entrada na universidade é uma fase transformadora para os jovens, caracterizada por novas rotinas e desafios,
como a maior autonomia e vulnerabilidade. O uso de substancias psicoativas (SPAS) entre universitarios € uma
preocupacéo de salde publica, com destaque para o consumo de analgésicos (56%), alcool (47%) e maconha
(12,2%). Embora a prevaléncia do uso seja alta, ndo foi encontrada uma associac¢éo significativa entre consumo e
desempenho académico, embora usuarios tendessem a avaliar seu rendimento de forma negativa.
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