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Resumo

Os defeitos do fechamento do tubo neural (DTN) s@o malformag8es congénitas graves que ocorrem nas primeiras
semanas de gestacéo, afetando o desenvolvimento adequado do cérebro, da medula espinhal ou das estruturas
gue o envolvem. Esses defeitos resultaram de uma falha no fechamento completo do tubo neural, estrutura
embrionaria que da origem ao sistema nervoso central. A anencefalia e a espinha bifida sdo os tipos mais comuns
de DTN, e suas consequéncias podem variar de niveis a fatais, dependendo da gravidade e da localizacdo da
malformacgédo. O entendimento das causas, prevencdo e manejo dessas condi¢des € essencial para reduzir sua
incidéncia e melhorar a qualidade de vida dos individuos afetados
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