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Resumo

A Fitoterapia é o tratamento em que se usa as plantas medicinais que podem ser usadas in natura ou processadas
(coletadas, secas e embaladas) e destinada para o tratamento, cura e prevencéo de doencas. A orientacdo de um
profissional de salde para uma utilizacdo adequada, com o principal objetivo de adquirir os principios ativos
localizados nas plantas e sem riscos de intoxicagdes por uso inadequado. Foi elaborada um questionario pela
turma de Farméacia com objetivo de levantar dados socioeconémicos, sobre o uso de fitoterapicos e a toxicidade
gue pode gerar na utilizag&o incorreta.

Palavras-Chaves

: Questionario; Fitoterapicos; Toxicologia; Plantas Medicinais.

Introducéo

A Fitoterapia € o tratamento em que se usa plantas medicinais e fitoterapicos fazendo parte da medicina popular
complementa o tratamento usualmente empregado para a populacéo de menor renda.

Os fitoterapicos que podem ser os medicamentos fitoterdpicos e os produtos tradicionais fitoterapicos, sédo
manipulados em farmécias de manipulacdo ou nas Farmacias Vivas do SUS, as plantas medicinais podem ser
usadas in natura ou processadas (coletadas, secas e embaladas) e destinada para o tratamento, cura e preven¢ao
de doencas.
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