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Resumo

O presente trabalho aborda os desafios enfrentados pelos psicólogos escolares em sua atuação na educação, 

enfatizando a importância de sua integração na equipe escolar e o impacto positivo que pode ter no ambiente de 

aprendizagem. A partir de um relato de experiência, baseado em uma entrevista realizada em outubro de 2024 

com uma psicóloga escolar da rede pública, o estudo destaca dificuldades como a falta de diretrizes claras e a 

resistência inicial do corpo docente. A entrevistada descreveu sua experiência inicial como a de uma "cobaia", 

refletindo o abismo entre teoria e prática, e ressaltando a necessidade de uma rede de saúde mais eficaz para 

lidar com as demandas escolares. Apesar dos desafios, ela observa um crescente reconhecimento da importância 

da psicologia escolar e do acolhimento que a equipe recebe. Conclui-se que, embora os psicólogos escolares 

desempenhem um papel essencial na intervenção em dificuldades de aprendizagem e comportamento, a falta de 

supervisão pode levar a instruções específicas. É fundamental que as instituições ofereçam acompanhamento 

para promover um trabalho eficaz na área.




