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Resumo

As transformacdes sociais contemporaneas, como as inovacdes tecnoldgicas e a reestruturacdo do mercado de
trabalho, impactam a demanda por psicélogos em novas areas de atuacdo. Segundo Almeida et al. (2024), a
modernidade liquida exige adaptacdo constante, afetando a saude mental e a inclusdo. Dessa forma esse estudo
justifica-se pela necessidade de entender como os psicélogos estdo se ajustando a essas mudangas e quais
competéncias sdo necessarias para atender as novas demandas e diversidade. e Os estudos analisados apontam
transformacdes significativas no papel dos psicélogos. As areas de psicologia digital e saide mental corporativa,
como destacado por Cunha et al. (2023), cresceram em resposta a necessidade de novas abordagens
terapéuticas e a reestruturacdo do ambiente de trabalho. Garrison-Diehn et al. (2022) ressalta 0 aumento da
demanda por psicélogos na gerontologia, impulsionada pelo envelhecimento populacional. Silva et al. (2020)
evidencia a importancia de psicologos no desenvolvimento de politicas de diversidade e inclusdo, especialmente
em ambientes corporativos. Essas mudancas refletem a adaptagéo continua dos profissionais as novas demandas
sociais e organizacionais. As transformacfes sociais estdo moldando o futuro da Psicologia, criando novas areas
de atuacdo e exigindo adaptacfes constantes. Psicologos tém desempenhado um papel fundamental em
promover saude mental, diversidade, inclusdo e bem-estar, que se converte em um instrumento (til para as
demandas contemporaneas.
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