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Resumo

O estágio em psicodiagnóstico é essencial na formação em Psicologia, permitindo ao estudante aplicar conceitos 

teóricos em atendimentos a adultos. Essa experiência envolve a compreensão de histórias de vida complexas e 

exige ética e empatia. Menezes e Medrado (2013) trazem que a supervisão capacita o educando a atuar com 

autonomia e a desenvolver raciocínio clínico, fundamentais para a formação do psicoterapeuta. Este relato 

destaca vivências e desafios no psicodiagnóstico, evidenciando a integração entre teoria e prática.




