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Resumo

O estagio de psicologia foi realizado em uma instituicdo dedicada a atendimentos com foco em sadde mental com
0 objetivo de realizar psicodiagnésticos em atendimentos individuais, esse processo foi importante para
compreender 0s problemas emocionais e cognitivos apresentados pelos pacientes, essa experiéncia se mostrou
altamente enriquecedora pelo fato de permitir o desenvolvimento das habilidades basicas necessarias para a
pratica profissional. Cunha (2000) define o psicodiagnéstico como: "...um processo cientifico, limitado no tempo,
gue utiliza técnicas e testes psicologicos, em nivel individual ou ndo, seja para entender problemas a luz de
pressupostos tedricos, identificar e avaliar aspectos especificos, seja para classificar o caso e prever seu curso
possivel, comunicando os resultados, na base dos quais sao propostas solugdes, se for o caso.” (p. 26).
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