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Resumo

Os transtornos mentais afetam aproximadamente um em
cada quatro individuos globalmente, segundo a Organizagdo
Mundial da Saude 2019. No Brasil, as politicas publicas de
salde mental passaram por mudangas significativas com a
reforma psiquiatrica e a Lei n°® 10.216 de 2001. Este estudo
visa analisar criticamente essas politicas, focando nos
avancos e desafios na implementacéo e na eficacia do
tratamento, além de destacar as barreiras de acesso
enfrentadas pelos usuérios do Sistema Unico de Salde
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