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Resumo

O relatdrio apresenta um projeto piloto realizado pela professora Ana Deise com alunos do 6° semestre de
Psicologia, visando oferecer suporte aos estudantes ingressantes do curso. O projeto teve como objetivo identificar
e abordar as principais dificuldades enfrentadas pelos novos alunos, incluindo o uso de plataformas digitais,
socializacdo e acesso aos recursos para estudantes com deficiéncia. O foco foi facilitar a adaptacdo a
universidade, promovendo acolhimento e apoio para superar barreiras iniciais. A intervencéo foi considerada
produtiva, ajudando a aluna participante a se sentir mais confiante e integrada ao ambiente académico,
demonstrando a importancia de iniciativas para auxiliar novos estudantes na transicéo para a vida universitaria.
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