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Resumo

Neste trabalho iremos falar um pouco da demência 

vascular. 

A demência vascular é uma forma de demência resultante de problemas no fluxo sanguíneo para o cérebro, 

causada por AVC ou doenças cardíacas. 

Dentre os principais fatores de risco incluem hipertensão, diabetes, colesterol alto, tabagismo, e histórico familiar 

de doenças cardiovasculares. O tratamento pode ser farmacológico, focado em controlar os fatores de risco e 

sintomas cognitivos, ou não farmacológico, envolvendo terapia e atividades físicas e sociais para melhor qualidade 

de vida.




