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Resumo

O estagio em psicodiagnostico oferece ao estudante de Psicologia uma imersao pratica essencial na avaliagdo
psicoldgica. Durante essa experiéncia, o estagiario aprende a aplicar testes e conduzir entrevistas sob superviséo,
desenvolvendo habilidades de empatia e comunica¢do. Os desafios incluem lidar com situacdes emocionais
intensas e gerenciar o tempo de forma eficaz. A reflexdo, promovida por meio de diarios e supervisdes, é
fundamental para o crescimento pessoal e profissional. Ao final, a experiéncia transforma o estagiario, preparando-
0 para a prética clinica e consolidando seu compromisso com a saude mental, além de proporcionar uma
compreensao profunda das responsabilidades da profissao.
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