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Doença de Alzheimer
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Resumo

O Alzheimer é uma demência um transtorno neurodegenerativo que afeta a 

memória, linguagem e o comportamento. A doença é progressiva e causa 

deterioração cognitiva comprometendo atividades diárias do paciente. 

Mas comum em idosos, não tem cura mas existem tratamento que pode controlar 

o avanço e melhorar a qualidade de vida. É dividida em quatro fases, inicial, 

moderada, grave e terminal. O tratamento pode ser farmacológico que é feito 

com medicamento receitado por um médico ou não farmacológico que envolve 

exercícios físicos, atividades cognitivas e ações com contato social




