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Resumo

O trabalho a seguir vai falar sobre a importância da aliança terapêutica para o não abandono precoce do processo 

terapêutico, tendo o objetivo de compreender os motivos que causam o abandono, muitos são os fatores para 

essa desistência precoce, a desistência do paciente durante a formação do terapeuta contribui para o 

aprimoramento técnico, com tudo é necessário saber manejar cada paciente em sua singularidade explicando o 

que é e como funciona o processo terapêutico e adaptando técnicas de acordo com a resistência encontrada.




