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A Dinâmica Familiar no Cuidado ao Idoso: Uma análise evolutiva
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Resumo

A terapia familiar tem seu início a partir de 1950 com a finalidade de entender a dinâmica do funcionamento da 

família com os pacientes esquizofrênicos, compreender a comunicação e os padrões de rigidez. A partir de 1970 

há um avanço na terapia familiar nesse funcionamento da dinâmica no âmbito histórico, cultural e suas 

configurações. O envelhecimento faz parte do ciclo vital, se observa um crescente aumento e faz necessário o 

cuidado desde os aspectos psicossociais para o envelhecimento saudável (SHAFER, 2019). 

Pode-se levar a uma ruptura no equilíbrio da família, esta fica envolvida quando algum ente adoece. 

Independentemente da duração a dinâmica familiar é afetada pela doença. Dessa forma, a família passa a viver a 

doença e atrelar a sobrevivência (BORBA, 2008).




