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Resumo

Este estudo analisa os impactos das Reformas Sanitária e Psiquiátrica na saúde mental no Brasil, avaliando 

avanços e desafios. Foca na desinstitucionalização, humanização do atendimento e integração na atenção 

primária, ressaltando a necessidade de enfrentar obstáculos financeiros e estruturais para garantir acesso 

equitativo. As reformas, iniciadas na década de 1980, priorizam a dignidade dos pacientes, mas retrocessos 

recentes nas políticas indicam a urgência de fortalecer essas propostas para um atendimento justo e inclusivo.




