
7ª Semana de Conhecimento do Centro Universitário Anhanguera de São Paulo, 2024

Uma Análise Psicossocial do Processo de Aconselhamento da Rejeição ao Luto

Autor(res)

Taynan Filipini Bonini 

Geane De Assis Cayres 

Bianca Félix  Nobre Arruda Coelho

Categoria do Trabalho

2

Instituição

CENTRO UNIVERSITÁRIO ANHANGUERA DE SÃO PAULO

Resumo

Podemos dizer que o plantão psicológico constitui-se como uma prática clínica da contemporaneidade, na medida 

em que ela promove uma abertura para o novo, o diferente e oferece um espaço de escuta a alguém que 

apresenta uma demanda psíquica, um sofrimento, oferece um momento no qual esse sujeito que sofre se sinta 

verdadeiramente ouvido na sua dor, favorecendo para que este possa ressignificar o seu estar no mundo. Este 

estudo investiga a experiência de indivíduos lidando com rejeição e luto, analisando a transição entre esses 

estados emocionais e o papel do aconselhamento psicológico nesse processo.




