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Impactos da vida financeira na saúde mental
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Resumo

Este trabalho teve como objetivo analisar como as questões financeiras afetam a saúde mental, especialmente em 

contextos de desigualdade social. Ficou evidente que transtornos mentais estão muitas vezes ligados a condições 

de desvantagem socioeconômica, atingindo de forma desproporcional as populações mais vulneráveis. A pesquisa 

destaca a correlação entre dificuldades econômicas e o agravamento de condições psicológicas, evidenciando a 

urgência de políticas públicas inclusivas para amenizar esses impactos e promover maior igualdade ao acesso  a 

saúde mental.




