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Resumo

Aborda sobre os impactos do uso de substâncias psicoativas (SPA) durante a gestação, com ênfase na Síndrome 

de Abstinência Neonatal (SAN). O estudo destaca que substâncias como álcool, tabaco e cocaína podem provocar 

sintomas graves em recém-nascidos, como irritabilidade e convulsões, além de comprometer o desenvolvimento 

neuropsicomotor, resultando em prematuridade e malformações congênitas. O uso de SPA afeta negativamente o 

vínculo familiar, podendo levar ao distanciamento e à perda da guarda dos filhos. A pesquisa sugere a 

necessidade de políticas públicas integradas para apoiar mães e crianças afetadas.




