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Resumo

O psicodiagndstico na abordagem da logoterapia € uma ferramenta estruturada para identificar padrdes
comportamentais, levando em conta os aspectos bio-psico-espirituais. Trata-se de um relato de experiéncia de um
paciente com queixa de luto. Foram utilizados 1 livro como base teérica e artigos publicados entre 2014 e 2024,
extraidos da plataforma BVS, dos quais 7 foram analisados. Conclui-se que o psicodiagnéstico em uma
perspectiva logoterapéutica se revelou uma ferramenta essencial para fornecer ao paciente a possibilidade de
reconstruir o sentido existencial frente ao sofrimento do luto vivido.
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