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Sindrome de Turner
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Resumo

A Sindrome de turner é uma condição genética que afeta apenas mulheres elas tem caracteristicas especificas 

como: baixa estatura, pescoço alado, tórax em escudo, hipertelorismo mamário que é um sinal da síndrome de 

Turner, uma condição genética que se caracteriza por mamilos mais espaçados, cúbito valgo que é uma 

deformidade caracteristica no qual o antebraço se afasta do corpo em um grau maior do que o normal quando 

totalmente estendido. Um pequeno grau de cúbito valgo é aceitável e ocorre na população em geral, possuem 

linfedema congênito de mão e pés, baixa estatura (1,50 cm adulto), retardo mental, a genitália não se desenvolve, 

a fertilidade é improvável, poucos pelos pubianos, não menstruam, tórax largo em forma de barril, anomalias 

aórticas. 

 

Pode-se perceber a síndrome em qualquer parte da vida inclusive pré – natal com o exame amniocentese e 

cardocentese o tratamento pode acontecer através de cirurgia, tratamento com reposição de estrogênios e 

suplementação de somatropina. O tratamento envolve acompanhamento médico, e de forma contínua com uso de 

hormônios do crescimento, cirurgias para correções caracteristicas da sindrome. 

 

Logo com os primeiros sinais clínicos, dismorfismos, malformações e patologias adquiridas, as mulheres com 

Síndrome de Turner enfrentam a necessidade de acompanhamento médico e realização de exames (alguns 

invasivos) por todas as suas vidas. 
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