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Resumo

O Transtorno Opositivo Desafiador (TOD) é uma condição caracterizada por padrões persistentes de 

comportamento desafiador, desobediência e hostilidade em relação a figuras de autoridade. O diagnóstico e a 

intervenção precoce são cruciais para minimizar o impacto desse transtorno no desenvolvimento social e 

emocional da criança. Durante o estágio em psicodiagnóstico, a estagiária atendeu uma criança diagnosticada 

com TOD, que proporcionou uma rica experiência prática e teórica. A intenção do relato é mostrar como o 

conhecimento teórico pode informar e enriquecer a prática clínica, facilitando a compreensão do comportamento 

da criança e a formulação de intervenções adequadas.




