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Resumo

Dentre as psicopatologias mais conhecidas mundialmente, está o “transtorno bipolar”, porém as características da 

doença acabam sendo distorcidas e isso causa uma demora no devido diagnóstico do paciente, fazendo com que 

o tratamento não seja efetivo. No caso dos adolescentes e jovens adultos, os sintomas são confundidos com 

mudanças hormonais e de comportamento, característicos da idade. 

O presente trabalho aborda as diferenças entres os níveis do transtorno bipolar, as possíveis causas e a 

importância do diagnóstico precoce para o sucesso do tratamento. O TB é uma patologia que não tem cura, mas 

com o devido tratamento, pode ser controlada. Para tal feito, foi realizada uma abordagem de pesquisa na internet, 

nos artigos selecionados através do site de buscas Google Acadêmico, com a parametrização pertinente ao tema.




