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Resumo

Este trabalho examina o uso do psicodiagnóstico como uma ferramenta essencial para avaliar e intervir no 

funcionamento psíquico de pacientes no contexto clínico. A pesquisa utiliza relatos de estágio e fundamentos 

teóricos da Psicologia, empregando entrevistas e testes psicológicos para oferecer diagnósticos bem 

fundamentados. O principal objetivo é investigar as intervenções psicodiagnósticas realizadas durante o estágio, 

com foco em aprimorar o atendimento ao paciente e no manejo das emoções pelo psicólogo ao longo do 

processo. O estudo também discute os desafios envolvidos nessa prática, destacando a importância do equilíbrio 

emocional e da reflexão crítica do profissional frente às demandas trazidas pelos pacientes.




