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Resumo

Na fase do pds-anestésico faz-se necessario atencdo e cuidados com o paciente a fim de proporcionar
estabilidade dos sinais vitais, monitorando-o conforme escala de Aldrete e Kroulik, atentando-se aos dispositivos
inseridos no paciente e sintomas pos-anestésico, garantindo maior seguran¢a na recuperagédo do paciente e
proporcionando assim condic6es necessarias e para equilibrio fisiolégico. A assisténcia de enfermagem
especializada na sala de recuperagéo pds-anestésico desempenha um papel crucial na prevencao e identificacéo
de possiveis complicacfes. O objetivo deste estudo foi destacar a relevancia da assisténcia de enfermagem
especializada nos cuidados aos pacientes na SRPA (sala de recuperacao pés-anestésica). O método de estudo foi
através do Google académico, Anuario de Pesquisa e Extensdao Unoesc Xanxeré — 2020, com limite de 10 anos
para artigos e 5 anos para livros, a contar do ano vigente 2024. A equipe de assisténcia de enfermagem deve
estar continuamente atualizada quanto aos cuidados prestados ao paciente no pds-anestésico, ofertando
gualidade e seguranca em sua recuperacao no SRPA proporcionando assisténcia de forma segura.
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