
Salão Multidisciplinar de Iniciação Científica - SaMIC, 1a. Edição, Campo Grande/MS, 2024

A ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM E SUA IMPORTÂNCIA NA SALA DE 

RECUPERAÇÃO PÓS-ANESTÉSICA

Autor(res)

Willian Carlos Millan 

Silvia Maria Maciel Cairos 

Lorena Emanuelly Aquino Da Silva 

Alcione Aparecida Rodrigues Machado 

Max Jhony Vieira De Morais 

Esther Barbosa Corrêa De Oliveira

Categoria do Trabalho

Iniciação Científica

Instituição

UNIVERSIDADE ANHANGUERA - UNIDERP

Resumo

Na fase do pós-anestésico faz-se necessário atenção e cuidados com o paciente a fim de proporcionar 

estabilidade dos sinais vitais, monitorando-o conforme escala de Aldrete e Kroulik, atentando-se aos dispositivos 

inseridos no paciente e sintomas pós-anestésico, garantindo maior segurança na recuperação do paciente e 

proporcionando assim condições necessárias e para equilíbrio fisiológico. A assistência de enfermagem 

especializada na sala de recuperação pós-anestésico desempenha um papel crucial na prevenção e identificação 

de possíveis complicações. O objetivo deste estudo foi destacar a relevância da assistência de enfermagem 

especializada nos cuidados aos pacientes na SRPA (sala de recuperação pós-anestésica). O método de estudo foi 

através do Google acadêmico, Anuário de Pesquisa e Extensão Unoesc Xanxerê – 2020, com limite de 10 anos 

para artigos e 5 anos para livros, a contar do ano vigente 2024. A equipe de assistência de enfermagem deve 

estar continuamente atualizada quanto aos cuidados prestados ao paciente no pós-anestésico, ofertando 

qualidade e segurança em sua recuperação no SRPA proporcionando assistência de forma segura.




