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OS CUIDADOS DA ENFERMAGEM NOS PSEUDOANEURISMOS EM
PACIENTES COM FISTULA ARTERIOVENOSA (FAV) PARA TRATAMENTO
HEMODIALITICO.
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Resumo

Pacientes com insuficiéncia renal crénica dependem da hemodialise para sobreviver, e a Fistula Arteriovenosa
(FAV) é o principal acesso utilizado para esse tratamento. A FAV, no entanto, pode apresentar complicacdes,
como a formacao de pseudoaneurismas, que ocorrem quando ha uma ruptura parcial da parede arterial. Esse
rompimento permite que o0 sangue escape para os tecidos ao redor, resultando em um hematoma e criando uma
comunicacao com a artéria. Essa condicdo ndo apenas compromete a funcionalidade da fistula, como também
aumenta os riscos de complicacfes mais graves para o paciente. O presente estudo teve como objetivo conhecer
as principais intervencdes de enfermagem na prevencado de pseudoaneurismas em pacientes com FAV. O método
utilizado foi reviséo bibliografica. A pesquisa foi realizada em bases de dados cientificas como PubMed, SciELO e
LILACS, utilizando descritores relacionados ao tema, como "pseudoaneurismas”, "Fistula Arteriovenosa",
"cuidados de enfermagem"”, e "hemodidlise". Os critérios de inclusdo dos artigos selecionados foram: Estudos
publicados entre 2010 e 2023. A equipe de enfermagem desempenha um papel fundamental na prevencao e no
tratamento dessas complicacdes. Os enfermeiros sdo os profissionais responsaveis pela realizacdo das pungdes
na FAV durante as sessdes de hemodialise. Além de executar as técnicas de puncéo, eles devem aplicar seus
conhecimentos cientificos e técnicos no manuseio adequado do dispositivo. A aplicacdo correta dessas técnicas,
somada a medidas preventivas como a higienizacdo adequada e a observacdo continua da area da fistula, é
essencial para evitar infecgcdes e outras iatrogenias, como a formagao de pseudoaneurismas. E essencial que os
profissionais de saude envolvidos nesses cuidados recebam treinamentos continuos e especializados no manejo
da FAV. A educacédo continuada € capaz de minimizar as complicacdes do pseudoaneurisma, uma das mais
frequentes e preocupantes durante o tratamento hemodialitico. Com treinamentos especificos, enfermeiros e
demais profissionais de saude podem aperfei¢coar suas habilidades, contribuindo para a reducdo dessas
complicagbes. A comunicacao eficaz entre a equipe de enfermagem e outros profissionais da salde, juntamente
com novas estratégias de prevencdo, podem melhorar a adesao ao tratamento e reduzir as complicacdes do
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pseudoaneurismas, trazendo conforto e beneficios para o paciente.
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