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Resumo

Por meio de uma revisdo foram observadas as técnicas de clareamento abordando vantagens e desvantagens,
observou sensibilidade que pode ser controlada, vale ressaltar, que existem modalidades diferentes do mesmo
tratamento devendo ser supervisionado pelo profissional, a duas modalidades possuem o mesmo objetivo e
eficacia diferindo apenas sua metodologia, o clareamento de consultério feito na clinica em 2 consultas quanto o
caseiro tem indicagdo de uso de 2 semanas. Deve-se pesar a prioridade ao paciente, o conforto ou a praticidade,
concluiu que os dois produtos séo eficazes em dentes vitais proporcionando satisfacdo ao paciente devolvendo
Sorrisos.

SEMANA DE CONHECIMENTO DA ANHANGUERA OSASCO, 1., 2021, Online. Anais [...].
Londrina: Editora Cientifica, 2021. 15BN 978-65-00-46877-9





