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Resumo

A Doença de Alzheimer (DA) é um transtorno neurodegenerativo que causa demência, afetando principalmente a 

memória, linguagem e raciocínio. É responsável por 55% dos casos de demência em idosos no Brasil, com uma 

prevalência de 7,1% na população acima de 65 anos. 

 

Os principais fatores de risco incluem idade avançada, histórico familiar e baixo nível de escolaridade. O 

tratamento é medicamentoso, com destaque para a Rivastigmina, e também envolve intervenções não 

farmacológicas. A Atenção Básica é vital para a identificação precoce da DA e o suporte a cuidadores, 

promovendo um cuidado integral.




