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Introducéo

A doenca de Chagas, ou tripanossomiase americana, foi descoberta por Carlos Chagas na
Amazonia e é causada pelo parasita Trypanosoma cruzi, transmitido por vetores como 0s
carrapatos. Considerada um problema de saude publica na América Latina, a doenca foi
institucionalizada no Brasil em 1975. O T. cruzi apresenta diferentes formas morfolégicas: a
amastigota, que € intracelular, e a tripomastigota, que circula no sangue. Os reservatorios
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de dados como PubMed, Scielo, permitindo uma compreensao aprofundada do tema.
Foram selecionados artigos publicados mais atuais que abordavam aspectos
epidemiolégicos, clinicos e terapéuticos da doenc¢a de Chagas. Os critérios de inclusdo
envolveram a relevancia do estudo e a qualidade metodoldgica dos trabalhos. Os dados
coletados foram organizados e analisados gualitativamente, destacando as principais
descobertas e tendéncias observadas na literatura, bem como as lacunas existentes no
conhecimento sobre a doenca.

Resultados e Discussao

A reducéo dos casos de doenca de Chagas em areas urbanas reflete o sucesso dos
programas de controle vetorial, mas a transmissédo ainda persiste em areas rurais,
especialmente em regides pobres com moradias precarias. O diagnostico por métodos
sorologicos, como o ELISA, tem sido eficiente na fase cronica, mas a detecgéo precoce
da fase aguda continua sendo um desafio, embora a PCR apresente bons resultados
(MENDONCGCA LIMA 2013). O tratamento com benznidazol e nifurtimox tem eficacia
limitada em fases crénicas e apresenta efeitos adversos, dificultando a adesdo (BERN
C. 2015). Novas terapias estao sendo estudadas, com o objetivo de melhorar a eficacia
e reduzir a toxicidade. (CHATELAIN, E. 2017). A reinfestacdo por vetores e a
resisténcia aos inseticidas sao problemas emergentes, sugerindo que a prevencao
depende tanto do controle quimico quanto de melhorias nas condig6es habitacionais.

Conclusao

Em concluséo, a doenca de Chagas representa um significativo problema de satde
publica, com implicagdes que vao além das questdes clinicas, afetando diretamente o
desenvolvimento social e econémico das comunidades em regides endémicas. Apesar
dos avancos no entendimento da patologia e das estratégias de controle, como a
melhoria nas praticas de diagnostico e tratamento, a persisténcia do vetor e as barreiras
a0 acesso a saude ainda séo desafios consideraveis.
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Fiocruz, Bahia, 2024.
Boletim Epidemiol6gico de Doenca de Chagas no Estado da Bahia. Secretaria de
salde, Bahia, 2021
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