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Resumo

Trabalho elaborado para compreensão do tema dependência química na terapia familiar, ministrado pela 

professora Nair Fatima Nunes Garcia na aula de terapia familiar sistêmica, aula ocorre de sexta feira. O trabalho 

atualmente ficou no arquivo em documento word. 

É de se concluir que, essas substâncias podem causar efeitos danosos ao Sistema Nervoso Central no primeiro 

uso ou uso experimental. O uso 

ocasional ou recreativo é restrito as atividades específicas, como, festas, eventos, etc. O uso regular ou 

compulsivo é quando a droga adquiri uma função e há recorrência, já o uso problemático ou abusivo é quando tem 

excesso e prejuízo em qualquer esfera relacional, esse último estágio nocivo resulta na dependência, a 

dependência compreende-se como a necessidade 

de algo para suprir alguma questão, objeto, pessoa e até sentimentos hoje compreende-se que o conjunto de 

sintomas físicos e psicológicos são observados na dependência de drogas. Os tratamentos do uso de substâncias 

químicas estão em constantes tentativas de elaborarem estratégias, ações e politicas especificas as drogas 

constituem na desorganização social, familiar e individual, além dos níveis insuportáveis já alcançados pelo seu 

custo socioeconômico e sanitário.




