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Introducéo

Sendo descrita pela primeira vez por Carlos Chagas, a Doenga de Chagas € uma antropozoonose causada pelo
protozoario flagelado Trypanosoma cruzi, tendo como hospedeiro vertebrado os mamiferos. Seu vetor, os insetos
hematéfagos triatomineos, também conhecidos como bicho-barbeiros (Triatoma infestans), transmitem a doenca
através de suas fezes depositadas sobre a pele, do cdo ou humano, enquanto realiza o repasto sanguineo
(ROSENTHAL, 2020; KAWAGUCHI, 2019; DA SILVA, 2022; DE SOUZA LIMA, 2019)

Tipicamente os cdes e seres humanos apresentam uma cardiomiopatia devido a agdo do protozoario
(Trypanosoma cruzi) nas células do miocéardio, assim como febre, fraqueza, insuficiéncia cardiaca, crises
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também uma conscientizacdo da populacdo e tutores de cées a respeito dos aspectos dessa enfermidade tao
relevante.

Material e Métodos

O trabalho foi elaborado com base em artigos e revistas cientificas, livros renomados e visitas a sites de
Secretarias de Salde relacionados a Doenca de Chagas e seus aspectos de importancia para a saude coletiva,
visando entender os motivos de prevaléncia e incidéncia dessa enfermidade, além de compreender sobre a
contribuicdo dos animais de companhia para a propagacédo dessa doenca.

Resultados e Discussao

A analise de literatura sobre a Doenca de Chagas aponta elevada prevaléncia da infec¢éo por Trypanosoma cruzi
em areas endémicas, com humanos e cdes domésticos como principais hospedeiros, e triatomineos atuando
como vetores chave na transmissdo. O diagndéstico precoce na fase aguda, utilizando testes parasitoldgicos,
permite o tratamento mais eficaz com benzonidazol (DIAS et al., 2015). Contudo, na fase cronica, a eficacia
terapéutica é limitada e a resisténcia ao medicamento é preocupante (DIAS et al., 2015). Medidas profilaticas,
como vigilancia sanitaria, educacao e conscientizacdo, sdo essenciais para reduzir a incidéncia da doenca,
promovendo a deteccdo precoce do vetor e a protecdo da satde humana e animal (ORGANIZACAO PAN-
AMERICANA DA SAUDE, 2009).

Conclusao

A Doenca de Chagas é uma patologia que pode progredir de forma silenciosa, o que contribui para que pacientes
assintomaticos percam a oportunidade de buscar tratamento, agravando os casos. Compreender os seus modos
de transmisséo, sinais clinicos e consequéncias a longo prazo é essencial para uma prevencgédo e tratamento
eficazes. O controle do vetor e a implementagédo de politicas publicas de salde como evitar a formagéo de
colénias de insetos “barbeiros” no interior das residéncias, através do uso continuo de inseticidas por técnicos
qualificados e instalagfes de telas em janelas e portas que contribuam para a erradicagdo da Doenca de Chagas,
melhorando assim a qualidade de vida das comunidades afetadas.
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