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Resumo

Apesar do avanc¢o na terapia antirretroviral, a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) ainda é considerada
um grave problema de saude puablica mundial (UNAIDS, 2023). As lesfes orais podem néo s¢ indicar a infec¢éo
pelo HIV, mas também s@o uma das primeiras caracteristicas clinicas e podem prever a evolucdo do HIV em AIDS
(Khoidl et al, 1985). Diante disso, o presente trabalho visa trazer esclarecimentos a comunidade odontolégica
sobre a inter-relacdo entre AIDS e doenca periodontal, descrevendo o caso clinico de um paciente atendido na
policlinica odontolégica da Uniderp. Paciente sexo masculino 37 anos, procurou atendimento odontolégico na
Policlinica Uniderp. O mesmo relatou ser HIV positivo, ha 2 anos. Clinicamente foram observadas alteracdes
gengivais, com necrose e perda de papilas, eritema linear e pseudomembrana em alguns sitios. Ao exame
radiogréfico foram constatadas perdas 6sseas em quase todos os dentes. Paciente relata escovar os dentes uma
vez ao dia. Foi realizado um plano de tratamento inicial, com remocao do biofilme, instru¢cdes de higiene oral e
medicacado sistémica antimicrobiana, para que posteriormente fossem realizadas sessfes de raspagem e
alisamento radicular e avaliagdo da necessidade de exodontias. Porém o paciente retornou apés 7 dias sem ter
comecado o uso da medicacdo antibacteriana prescrita. Foi realizada nova sessdo de remocéo de biofilme,
aplicacdo de 4gua oxigenada nas papilas, fotografias do caso, e reforcada ao paciente a necessidade de controle
mecanico do biofilme e correto uso da medicacao. Pacientes com funcao imunolégica comprometida estao
predispostos a uma variedade de manifestacdes sistémicas e orais (Kroidl A et al, 2005) e algumas dessas
manifestacdes estao bastante relacionadas a presenca do HIV. Lesdes periodontais agressivas podem ser a
primeira expresséao clinica do HIV, e essas iapresentam um curso mais grave nos tecidos periodontais quando
comparados com individuos ndo-imunocompetentes (Polvora et al, 2018). Conclui-se com isso que as
manifesta¢des orais presentes na infec¢do pelo HIV podem prever a progressédo do HIV/AIDS e ser util para o
diagnéstico e tratamento precoces. A presenca, principalmente das formas mais severas de doenca periodontal,
pode ainda se tornar um sinal que indica o agravamento da condicao imunoldgica do paciente HIV positivo. O
reconhecimento adequado das lesdes por médicos e dentistas poderia gerar um encaminhamento mais precoce
ao servico de tratamento do HIV/AIDS.
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