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DIABETES INSIPIDUS
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Introducéo

Diabetes Insipidus (DI) € uma manifestacdo patolégica, que tem como principal caracteristica a excrecao
demasiada de urina, resultante de uma deficiéncia de produc¢do do hormdnio Arginina Vasopressina, ou da
resisténcia ao horménio por parte dos rins. Este hormdnio, responséavel pelo controle de fluidos do corpo, pode
apresentar problemas na sua sintese e secre¢do, por conta de danos causados ao hipotadlamo, ou por fatores
genéticos. A Diabetes Insipidus (DI), costuma ser encontrada em duas principais variagdes, sendo elas a Diabetes
Insipidus Central e Diabetes Insipidus Nefrogénica. A diferencia¢éo entre suas causas, fisiopatologia e métodos de
tratamento é essencial para o gerenciamento eficaz e é melhor alcancada por uma combina¢éo de observacdes
hormonais, clinicas e neurorradioldgicas.

Objetivo
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Seu tratamento € diferente para cada estagio da doenca, dependendo da intensidade dos sinais apresentados
pelo paciente. Alguns casos s6 precisam ter acesso livre a 4gua, enquanto para casos mais graves € indicado o
uso de anélogos do horménio ADH, como a desmopressina (DDAVP).

Resultados e Discussao

Entende-se que a Diabetes Insipidus € uma manifestacdo patologica, causada por um descompasso por parte do
horménio ADH, sendo pela sua liberacdo inadequada, ou, resisténcia ao hormdnio por parte dos rins. Esta
manifestacdo, além de trazer grande desconforto aos pacientes acometidos, pode também trazer maiores
complicagcbes, como desidratacdo e problemas neuroldgicos. Sabe-se também, que sinais clinicos podem
apresentar subjetividades, dado a semelhanga a outras doencas, e que exames fisicos ndo costumam apresentar
alteracoes significativas, desde que a DI se encontre compensada, ou seja, quando a quantidade de agua ingerida
€ maior do que a perda urinaria.

Conclusao

Conclui-se que, por ndo ser uma doencga tdo comum, a DI ainda ndo se encontra na linha de frente dos estudos
atuais. Contudo, ndo deixa de ser de extrema importancia que profissionais veterinarios estudem sobre a DI e os
sinais clinicos que ela apresenta, além de se atentar ao contexto o qual o animal se encontra, a fim de firmar um
diagnostico.
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