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Resumo

Anexo o solicitado. 

Encaminhei tardiamente devido dificuldades que o Edilson (representante) passou ao Sr. 

 

1. RESUMO: 

 

A experiência vivenciada no Curso de Psicologia durante o Estágio Básico III pôde mostrar a estrutura física do 

COMPOD e a realidade de condição para os atendimentos de Plantão Psicológico realizado pelos estagiários. 

Nesse resumo expandido iremos evidenciar também as sensações e dificuldades do estagiário nos atendimentos 

e elaboração do trabalho. 

 

2. INTRODUÇÃO: 

 

 

A fim de cumprir as atividades de campo do Estágio Básico III foi proposto pelo Professor Orientador plantão 

psicológico e atendimento em grupo, nesse caso os plantões foram realizados no COMPOD (Conselho Municipal 

de Políticas Públicas sobre Drogas). 

 

3. METODOLOGIA: 

 

Os plantões ocorreram no COMPOD semanalmente (exceto feriados), sendo toda sexta-feira com duração de 02 

(duas) horas, das 15h às 17h. 

 

 

4. DESENVOLVIMENTO: 

 

- RELATÓRIO DOS PLANTÕES: 

 

1º Dia – 24/09/2021 

Nesse primeiro dia não houve atendimento por falta de procura. 



 

2º Dia – 01/10/2021 

No segundo dia de estágio também não houve atendimento por falta de procura. 

 

3º Dia – 08/10/2021 

Durante o terceiro dia também não ocorreram atendimentos. 

 

4º Dia – 15/10/2021 

No quarto dia de estágio ocorreu o primeiro atendimento, sendo uma mulher de 44 (quarenta e quatro) anos, 

diarista, com 02 (duas) filhas sendo uma de 22 (vinte e dois) anos e outra de 15 (quinze) anos, destaca-se que a 

Sra relatou ter passado por tempos difíceis com sua família por conta de uma doença da mãe e várias 

complicações por conta da enfermidade. 

 

5º Dia – 22/10/2021 

Durante o quinto dia de estágio a paciente se mostrou ansiosa e, conforme orientação do Professor Orientador, foi 

indagada acerca de seus cuidados próprios. 

 

6º Dia – 05/11/2021 

Ao sexto dia de estágio não foi possível atendimento, mais uma vez, por falta de procura. 

 

7º Dia – 12/11/2021 

Nesse sétimo plantão a Sra. que vinha sendo acompanhada compareceu novamente, foi dado continuidade no 

Aconselhamento Psicológico conduzindo-a aos cuidados próprios sempre realizando uma devolutiva em forma de 

questionamento. 

 

5. CONCLUSÃO: 

 

O estágio proporciona real contato com a atividade que será desenvolvida pelos estudantes, essa modalidade é 

extremamente necessária para a formação do Psicólogo.




