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Introdução

A Constituição Federal de 1988 estabeleceu a proteção integral à infância, garantindo direitos fundamentais às 

crianças. O artigo 4º do Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA) destaca que família, sociedade e governo 

devem assegurar direitos como vida e educação. No entanto, muitas crianças ainda enfrentam diversas formas de 

violência, frequentemente dentro do ambiente familiar. Diante dessa realidade alarmante, é crucial discutir o abuso 

infantil, os direitos das vítimas e as consequências dessas violências. Essa análise busca destacar a importância 

da proteção jurídica para crianças e adolescentes, com base em dados de fontes acadêmicas e informativas que 

ajudam a entender as normas de defesa dessas populações vulneráveis.

Objetivo

Este trabalho analisa o abuso infantil sob diversas perspectivas, investigando suas causas, efeitos e os 

mecanismos legais de proteção atuais. O objetivo é identificar falhas no sistema jurídico e aprimorar as práticas 

legais, ressaltando a importância de uma abordagem abrangente para a prevenção e intervenção.

Material e Métodos

Este trabalho aborda o abuso infantil sob a respectiva do direito, utilizando uma abordagem de pesquisa mista com 

estudos jurídicos e sociais. Nesse trabalho, foi realizada uma série de pesquisas sobre alguns dos principais casos 

sobre o tema, legislações, coletas e dados secundários retirados de sites e artigos acadêmicos relevantes, 

focando nas medidas legais de proteção jurídica, buscando dessa forma maior entendimento das normas jurídicas 

para defesa da criança e do adolescente. 

Essa pesquisa visa oferecer uma visão abrangente nas práticas jurídicas e em como as crianças são afetadas, 

com o objetivo de propor melhorias para o aprimoramento dos direitos e da proteção infantil.

Resultados e Discussão

O abuso infantil, especialmente dentro do ambiente familiar, é um problema sério e frequentemente negligenciado. 

Dados mostram que a maioria das vítimas de violência sexual são crianças e adolescentes.Casos como os de 

Bernardo e Henry demonstram a urgência de um sistema que escute e proteja as vítimas. Embora o ECA garanta 

direitos essenciais, é crucial melhorar a conscientização e a resposta a esses abusos para garantir a segurança e 
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dignidade das crianças. 

O abuso na infância pode causar traumas para seu desenvolvimento ao longo da vida. Precisamos ficar atentos 

não só como pais, mas como sociedade aos sinais que elas apresentam. Segundo pesquisas, a cada quatro 

vítimas de violência sexual em território nacional, três são crianças ou adolescente. Lei do menino Bernardo 

n°13.010, criada em 26 de junho de 2014. para estabelecer o direito da criança e do adolescente de serem 

educados e cuidados sem o uso de castigos físicos ou de tratamento cruel ou degradante.

Conclusão

A proteção de crianças e adolescentes contra abusos é uma responsabilidade coletiva que exige atenção e ação. 

Apesar das garantias legais previstas no ECA, a realidade mostra que muitos casos permanecem ocultos e sem 

resposta adequada. É fundamental promover uma cultura de escuta e denúncia, fortalecer redes de apoio e 

garantir que os direitos das crianças sejam efetivamente respeitados. Somente assim poderemos criar um 

ambiente seguro e digno para todos os jovens.
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