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Introdução

O conceito de sustentabilidade é relativamente novo. A sustentabilidade na sociedade envolve práticas que 

garantem a convivência harmoniosa entre os seres humanos e o meio ambiente. Ela promove a transparência, a 

responsabilidade e a inclusão, permitindo que diversas opiniões e interesses sejam ouvidos. Em uma sociedade 

democrática, os direitos humanos são respeitados, e mecanismos como eleições livres e justas, liberdade de 

imprensa e acesso à informação são essenciais para o funcionamento adequado do sistema. 

Um desenvolvimento sustentável é aquele que considera as dimensões social, econômica e ambiental, garantindo 

que as necessidades atuais sejam atendidas sem comprometer as gerações futuras. 

Esses três conceitos estão interligados: uma sociedade democrática é mais propensa a adotar práticas 

sustentáveis, pois permite que a população participe ativamente na criação de políticas e a justiça social.

Objetivo

Este trabalho visa investigar a relação entre sustentabilidade, democracia e desenvolvimento, destacando a 

influência mútua entre esses elementos na sociedade contemporânea. Serão analisadas as maneiras pelas quais 

práticas sustentáveis incentivam a cidadania e favorecem um crescimento mais justo e consciente. A interconexão 

desses conceitos é importante.

Material e Métodos

Para desenvolver este trabalho, foi feita uma revisão de literatura que explora a conexão entre sustentabilidade, 

democracia e desenvolvimento. Foram utilizados artigos acadêmicos, mídias especializadas e entrevistas com 

especialistas, priorizando fontes recentes. Vídeo aulas também foram analisadas para entender melhor a 

intersecção dos temas. A coleta de dados qualitativos proporcionou uma compreensão mais profunda das práticas 

sustentáveis na governança democrática e seu efeito no desenvolvimento social, culminando em uma análise 

crítica para formar um argumento coerente.

Resultados e Discussão

Os resultados e discussões tragos através do conteúdo de educação em sustentabilidade e democracia são 
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presentes em mudanças comportamentais, uma vez que há evidências de que programas educacionais que 

abordam a sustentabilidade podem levar a mudanças significativas no comportamento dos indivíduos. Por 

exemplo, alunos que participam de iniciativas de reciclagem nas escolas tendem a adotar práticas mais 

sustentáveis em casa. A educação em sustentabilidade também traz o aumento da conscientização, sobre 

questões como mudanças climáticas e perda de biodiversidade. Alunos bem informados são mais propensos a se 

envolver em ações comunitárias, além de trazer o aumento da conscientização mostrando como mudanças 

climáticas e perda de biodiversidade. A educação em democracia gera maior participação cívica com jovens sendo 

educados sobre seus direitos e deveres democráticos demonstram mais interesse de participar ativamente em 

processos eleitorais e outros eventos cívicos.

Conclusão

A educação está intrinsecamente ligada ao desenvolvimento da sustentabilidade e da democracia. A educação 

não pode parar apenas no processo de transmissão do conhecimento, ela pode e deve ir além com práticas 

fomentadoras de participações ativas dos indivíduos durante seu aprendizado. Educação deve promover a 

reflexão crítica, o debate e a ação, pois é de suma importância formar cidadãos críticos e incentivados, com 

capacidade de participar das decisões que afetam suas vidas e sua comunidade.
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