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Resumo

INTRODUCAO:Acinesioterapiaéamplamenteutilizadadevidoasuaeficacianareabilitagdoeaosnumerososestudosque
aprimoramessapratica.Umdosquadrostratadoscomcinesioterapiaéahemiparesia,caracterizadaporparalisiaparcialde
umladodocorpo,geralmenteassociadaaAVEsoulesbesneuroldgicas,causandoenormesperturbagdesnaqualidadedevi
da.OBJETIVO:Fazerumarevisaoliterariadeestudossobreaaplicacdodacinesioterapianotratamentodedisfungcdeshemi
paréticas. METODOLOGIA:ForambuscadosartigosnaplataformaGoogleAcadémicosobreacinesioterapianotratament
odedisfungBeshemiparéticas,publicadosentre2008e2024,resultandoemtrés. RESULTADOS:Emumestudocom12suje
itosquesofreramAVE,foramrealizadasavaliagcbesdefuncionalidadeeequilibrio.Afuncionalidadefoiquantificadapeloindi
celBM,quemedeaindependénciafuncional,eoequilibriopelaEscaladeEquilibrioFuncionaldeBerg,queavalial4situacde
scotidianas.Apés36sessbesdetratamentoemgrupo,observou-
seaumentosignificativonafuncionalidadeenoequilibrio(DOAMARAL -
FELIPE;etal,2016).OestudodeSpinosoeNavega(2011,p.4)destacaqueotrabalhoemgrupooferecebeneficiospsicossoc
iais,permitindoqueospacientescompartilhemexperiénciaseencontremapoiomuituonotratamento.Segundoumaavaliag
aofisioterapéuticarealizadaemumapacientecomumanoequatromesesacometidaporparalisiacerebralquerealizouumtr
atamentofisioterapéuticoutilizandocomoparametrooConceitoNeuroevolutivodeBobatheavaliou,préepés-
tratamento,asdimensdesdoGMFM,“ummétododeavaliacdocompostopor88itensdescritivosdemovimentol...Jparagrad
uarodesempenhomotornasetapasdeitarerolar(dimensaoA),sentar(dimenséoB),rastejareajoelhar(dimensaoC),ficare
mpé(dimensaoD)eandar,correrepular(dimensaoE)"(PALACIO;FERDINANDE;GNOATTO,2008,p.2).Foramverificado
sganhosdemaisdel7%emA, maisdel3%emBeE,maisde19%emCemaisde30%emDnacomparacdoentreaavaliacdoe
areavaliacio(PALACIO;FERDINANDE;GNOATTO,2008). CONCLUSAO:Otratamentofisioterapéuticoécapazdemelh
oraroequilibrioeafuncionalidadedepacienteshemiparéticoseprevenirdeformidades. REFERENCIAS:DOAMARAL-
FELIPE,KésiaMaisaetal.Fisioterapiaemgrupomelhoraoequilibrioeafuncionalidadedeindividuoscomhemiparesia.Con
S ¢ci e nti ae S audwe , v . 15, n . 3, p . 3 85 -
391,2016.PALACIO,SiméiaGaspar;FERDINANDE,AriadneKatiaSoares;GNOATTO,FrancielleCristina.Analisedodes
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