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Resumo

Durante a trajetdria do Curso de Farmacia da UFMS (62 anos), diferentes professores e técnicos se mobilizaram
para estruturacéo de um Horto de Plantas Medicinais. Esse espaco €é valoroso para formagédo académica e capaz
de impulsionar a fitoterapia em diferentes contextos. No ambito extensionista, o Horto pode fornecer mudas de
espécies medicinais certificadas para criagdo de quintais medicinais produtivos na comunidade (residéncias,
unidades de saude da familia, escolas e outros) e estimular a préatica da fitoterapia caseira orientando as
preparacfes extemporaneas (chas), emplastos, cataplasmas, alcoolaturas, tinturas e outras formas. Este trabalho
descreve o andamento do projeto de extensdo “Horto Medicinal e Farmacia Viva”, cujo objetivo é estruturar o Horto
Medicinal na UFMS e, futuramente, subsidiar uma Farmécia Viva como um estabelecimento farmacéutico publico
capaz de produzir fitoterapicos com uso de matéria prima ativa por ele cultivada. O desenvolvimento do projeto é
de responsabilidade da Liga Académica em Farmacia Viva (LAFaVi) constituida, atualmente, por oito académicos
e uma professora do Curso de Farmacia, e duas bi6logas. A formacgéo do Horto Medicinal é a principal atividade
da equipe e possui a colaboracdo de um técnico ruricola e das equipes dos projetos “Composta UFMS” e “Horta
Agroecolégica”. Até o momento, foi realizado o plantio de 53 espécies medicinais provenientes do Horto de
Plantas Medicinais da UFGD. Semanalmente, os académicos da LAFaVi se relinem no Horto para auxiliar a
formacéo de compostagem, limpar, organizar e monitorar a &rea de cultivo e o crescimento das espécies. Vérias
espécies cultivadas se adaptaram bem, inclusive, com floragdo abundante. Mediante a boa produgdo de algumas
espécies, a poda manual foi necesséria e possibilitou o processamento do farmacdgeno fresco para producéo da
droga vegetal. Assim, ja foram produzidas as drogas constituidas por folhas de confrey, lipia, horteld branca,
horteld, losna e poejo. O beneficiamento das plantas frescas tém sido realizado na Unidade de Tecnologia de
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