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A ERA NARCISISTA IMPRESSA PELAS REDES SOCIAIS: O VICIO PELO “EU”
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Resumo

Com o advento da internet e das redes sociais, a exposi¢do da intimidade na vida publica e a busca pela
admiracdo excessiva passaram a ser facilitadas, estimulando o egocentrismo.

Observando os comportamentos e refor¢cadores que surgem por meio destes avangos tecnolégicos e o amplo e
crescente acesso dos usudrios, este trabalho tem como objetivo entender como os individuos com o Transtorno de
Personalidade Narcisista (TPN) sao influenciados.

Por meio da revisdo de conteddos bibliograficos publicados entre os anos de 2015 e 2018, foi possivel observar
gue a superexposicao e as recompensas conquistadas nas redes sociais podem potencializar a ambicdo dos
narcisistas de fazer do préprio “eu” o centro das atengdes, prejudicando assim as relagdes sociais e reduzindo a
consideracgéo pelo “outro”, além de favorecer a dependéncia ao meio digital e a evitagdo das frustracées do mundo
real.
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