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Resumo

O avanco da tecnologia e uso cada vez mais precoce deste recurso por criancas e adolescentes € um tema que
vem sendo discutido e avaliado por pais, responsaveis, educadores, psicélogos e demais profissionais da area,
buscando entender os beneficios e maleficios dessa inser¢do no desenvolvimento infantil.

Frente a tal debate, este trabalho tem como objetivo compreender de que forma o acesso a tecnologia pode
influenciar no desenvolvimento de criancas e adolescentes.

Por meio da revisao de artigos cientificos publicados por periédicos entre os anos de 2013 e 2020, foi possivel
observar que o uso da tecnologia pode representar tanto um risco, quanto uma contribuicdo ao desenvolvimento
infantil, dependendo da maneira a qual tais recursos séo utilizados, sendo de suma importancia a supervisdo dos
pais e/ou responsaveis, monitorando o contelido acessado e o tempo de permanéncia no mundo virtual.
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