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Introducéo

A dermatite atdpica (DA), também conhecida como eczema atédpico, € uma doenca cutanea cronica e recorrente
ligada a fatores alimentares, ambientais e genéticos. Inicia-se nos primeiros anos de vida e pode continuar na
idade adulta, sendo muitas vezes o primeiro sinal de doencgas crénicas como asma e rinite alérgica, comuns em
individuos com histérico familiar. Este estudo enfatiza a importancia do cuidado e uso adequado de medicamentos
para garantir o sucesso do tratamento em pacientes infantis com dermatite. A orientacdo farmacéutica promove
seguranca e eficacia no tratamento, mas obstéculos dificultam uma assisténcia integral.

Objetivo

Ampliar o conhecimento na farmécia e fortalecer o apoio da equipe de salde no tratamento da dermatite infantil,
destacando o papel do farmacéutico na educacéo e orientacdo sobre medicamentos e cuidados

Material e Métodos

O tipo de pesquisa cientifica realizada no presente trabalho foi uma Reviséo de Literatura Cientifica, no qual foi
realizada consulta em livros, dissertacfes e em artigos cientificos selecionados através de busca nas seguintes
bases de dados: Google Academy, Scientific Electronic Library Online (Scielo). O periodo dos artigos pesquisados
foram os trabalhos publicados nos ultimos cinco anos (2018-2023)

Resultados e Discussédo

A DA é prevalente em 10-20% das criancas, com inicio majoritario nos primeiros anos de vida. Afeta mais areas
urbanas e classes sociais mais elevadas. A condi¢cdo tem baixa mortalidade, mas alta morbidade, impactando a
gualidade de vida dos pacientes. A auséncia de cura destaca a necessidade de orientacdo especializada e
autocuidado. O farmacéutico clinico tem papel essencial, promovendo o uso correto de medicamentos, educando
sobre cuidados com a pele e contribuindo para 0 bem-estar geral dos pacientes.

Concluséo
A DA afeta principalmente criancas e requer tratamento continuo com medicagéo e cuidados especificos. A

assisténcia farmacéutica é crucial para melhorar a qualidade de vida dos pacientes, fornecendo orientacdes sobre
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higiene, emolient
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