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Resumo

O termo desenvolvimento sustentavel foi usado pela primeira vez no final dos anos de 1980, como o
desenvolvimento que atende as necessidades presentes sem comprometer a habilidade [habilidade ou das
geragOes futuras em atenderem as suas proprias necessidades. Neste contexto, este projeto de ensino tem como
objetivo integrar conhecimentos tedricos e praticos de cursos de graduacdo da Universidade Estadual de Mato
Grosso do Sul, Unidade Dourados, MS, com conceitos de uso consciente dos recursos naturais, alternativas
ecologicas a agrotoxicos, reconhecimento e preservacao e uso de espécies alimenticias ndo convencionais e
alimentacao saudéavel. O projeto usa como ferramenta o plantio, manutenc¢éo, preparo de solo e outras atividades
relacionadas a hortalicas e plantas alimenticias ndo convencionais, sem a utilizagdo de agrotoxicos. S&o
realizadas atividades semanais, de pelo menos trés horas, que incluem: preparo do solo, adi¢do de calcareo e
composto organico gerado a partir de residuos da cantina da universidade, cobertura do solo com podas de
grama, retirada de espontaneas nao desejadas, preservacdo das espécies existentes na area, plantio de mudas
de alface, almeréo, couve, brocdlis, tomate, chia, mandioca, rdcula, cebolinha, entre outras. As atividades séo
acompanhadas de informacgdes técnicas das espécies, da importancia e do contexto da acdo executada, de relatos
dos participantes. O surgimento de demandas relacionados as culturas, pragas e doencas, nutricdo do solo, de
agua e horas de sol sdo apontadas periodicamente nas atividades, visando solu¢des que nao utilizem agrotéxicos.
Durante o periodo de execuc¢éo atual do projeto foram abordados temas como o uso de cal e garrafas PET para
controle de formigas cortadeiras, de cobertura com gramas para evitar perdas de agua e reduzir o crescimento de
gramineas, necessidades de agua e sol das espécies, descompactacdo e profundidade de canteiros para
diferentes usos, necessidade de adicdo de fertilizantes industriais, uso de composto fertilizante, uso de casca de
ovo para afastar lagarta, pH do solo e reducdo da biodisponibilidade de nutrientes. Ap6s o periodo de
desenvolvimento, as hortalicas e PANCs espontaneas estdo sendo disponibilizada aos alunos, funcionarios e
demais entes da comunidade académica com informacGes sobre as espécies, beneficios de uma alimentacgéo
saudavel e sem uso de agrotoxico e incentivo a construcao de pequenas hortas em suas residéncias.
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