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Introducéo

Uma acao social € uma iniciativa destinada a promover o bem-estar, desenvolvimento e protecao das criangas em
comunidades vulneraveis. Essas a¢des podem assumir diversas formas, incluindo programas de educacéo, saude,
alimentacéo, cultura e recreacéo, e sdo frequentemente organizadas por ONGs, instituices governamentais,
empresas e voluntarios.

Contudo, a criacao de estratégias e politicas voltadas para a educacéo social se torna essencial para garantir a
formacao de profissionais conscientes e responsaveis. Este processo educativo busca ir além da sala de aula,
envolvendo os estudantes em projetos préticos, que abordam problemas sociais locais e globais.

Nesse sentido, é fundamental a importancia e a eficicia dessas iniciativas sociais na promog¢édo do bem-estar
social e no desenvolvimento comunitério.

Obijetivo

O objetivo principal é proporcionar as criancas oportunidades que de outra forma seriam inacessiveis, contribuindo
para seu desenvolvimento integral e para a construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria. A importancia
dessas acdes reside na criagdo de um ambiente seguro e estimulante.

Material e Métodos

Para a realizacao deste estudo, foi conduzida uma revisédo bibliografica abrangente. Os critérios de inclusao
consideraram estudos que abordam projetos sociais voltados para formacéo profissional.

O projeto Siminna digital faz parte da acéo social realizada na Universidade de Cuiab& Unic Beira Rio, onde foi
ministrado curso de nformati3ca basica a meninas com idades entre 10 e 14 anos, que frequentam a unidade de
ensino.

Resultados e Discusséo

A tecnologia passou a fazer parte do cotidiano e trouxe beneficios nas mais diversas areas. A internet permite
forma de comunicagéo e interagcdo com o mundo até entdo inédita. Seu uso tornou-se popular em todas as faixas
etarias, especialmente entre criancas e adolescentes.

Neste sentido, vemos a necessidade de ensinar aos adolescentes o forma de manipular esta ferramenta para uso
profissional, Assim, comeg¢amos com o atendimento do projeto Siminina do bairro Trés Barra, na Universidade de

Anais da 22 Mostra De Praticas Académicas Da Universidade De Cuiaba



‘ MOSTRA DAS
PRATICAS

W ACADEMICAS

DA UNIVERSIDADE
DE CUIABA

i

Cuiaba Unic — Beira Rio onde ministrou o curso de informatica basica as meninas com idade de 10 a 14 anos,
dando a estas meninas a oportunidade ter maior conhecimento no uso destas ferramentas profissionais. Elas
participam do Programa no turno contrario ao horario de aulas no campus, no horario vespertino.

Conclusao

A agéo social do projeto siminina digital € uma ferramenta essencial para o conhecimento tecnolégico aplicado aos
pre adolescentes assim como no desenvolvimento humano. Com base nisso, essas iniciativas demonstram que
intervencdes bem planejadas e executadas podem produzir resultados significativos e duradouros.
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